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uestros cocineros y restaurantes
L \'son famosos en el mundo, pero
¢qué hay de nuestra materia prima?
Aparte del jamén, pocos productos
tienen el prestigio internacional que
merecerian. Con el objetivo de
promocionarlos nace el sello Elite
Gourmet, que certifica la calidad de
alimentos y bebidas 100% espafio-
les. A la cabeza de esta nueva
niciativa estd la gourmet hunter o
cazatendencias gastronémicas
Alejandra Ansén, hija del presidente
de la Real Academia de Gastrono-
mia. Ella nos da su top ten.

Magret curado de ganso
Un producto totalmente
nuevo. Ganso ico de

Jehesa cria sus gansos de
forma ecoldgica y éticaen la
dehesa sevillana

Tinto de Ribera del Duero
El Loess Collection 2005 es
extraordinario, de produc-
cion reducida y uno de los
mejores de suD.O.

Jamén ibérico asado

En Frial lo asan al horno con
mimo y con un togue de
humo. Frio en aperitivo y
caliente como primer plato,

Yogures artesanos
Algunos muy originales,
como los caprichos de El
Pastoret, presentados con
tres capas de ingredientes:
mango, chocolate, canela

10 DELICATESSEN.
CON SABOR ESPANOL

No solo de jamén ibérico vive nuestra despensa gourmet.

Conoce el top ten de los productos made in Spain.

NEDITERRANEAN Gin
Ldorvorsen e cendas

Ginebra de alta gama

Gin Mare es la primera
ginebra premium de carac-
ter mediterraneo. Incorpora
aroma a romero, oliva arbe-
quina, tomillo y albahaca

Fino D.0. Jerez

LaPanesa. de Bodegas
Hidalgo. es de los pocosiglie
se elaboran alamanera?®
tradicional y con toda lag
calidad, aromay cuerpos

Aceite de oliva virgen

El de LA Organic esta elabo-
rado de forma ecoldgica por
el prestigioso endlogo Michel
Rolland y tiene envase dise-
fado por Philippe Starck

Pacharén

Un licor 100% espafiol.
Baines Etiqueta Orofeconsis
gue conuna reposaddelakp-
racion, gue incluye gl matgs
racién en barrica @@ roble.

Un rosado del Penedés
Cavas Tarelld ha consegui-

), do un viRp excepcional

elaborado 100% con uva
MerlotiPetjades 2009

Caviar de Riofrio
Elaborado en Granada con
esturion del Mediterraneo, el
de Per Sé es@l 'oro nggro
espafol. El mejor d@Europay
alaaltura del@aviagde Iran

PLATOS
CONARTE

‘Meg, de Donna Wilson.
Hecho a mano, en domesti-
coShop (27,14 €),

‘Uamour, de Geneviéve
Lethu. Un guifio al amor y los
viajes (1370 €).

‘Metamorphosis Gold Limi-
ted. Pack de cuatro platos,
en El Ajuar de Maria (59 €).

SUS GASTRO
CONSEJOS

ENFRIAR BEBIDAS
«Los cavas y vinos
pierden aroma y sabor en
frio, ino los metas enla
nevera! Enfrialos, pocos
minutos antes, en una cu-
bitera con hielo y agua.»
COMER FOIE

«El foie combina muy
blen con verduras, mejor
si son amargas. Cortalo
templando el cuchillo en
agua caliente.»
MARIDAR JAMON
«Mejor una bebida seca
como el fino, que una fria
como el champan.»



